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🚨 1. SINIF HAYAT BİLGİSİ: EYVAH, ACİL DURUM! 🚨

Adı Soyadı:
Sınıfı / No: 1- Tarih: 

Etkinlik 1: Doğru mu, Yanlış mı? �

Cümleleri dikkatlice okuyalım. Doğru davranışlara (D), yanlış davranışlara (Y) yazalım.

1. Acil bir durum olduğunda panik yapmadan önce sakin kalmalıyız.    

2. Ev adresimizi ve anne ya da babamızın telefon numarasını ezbere
bilmeliyiz.    

3. Canımız her sıkıldığında telefonla 112 Acil Çağrı Merkezini arayabiliriz.    

4. Okulda merdivenden düşüp yaralanırsak hemen öğretmenimize haber
vermeliyiz.    

5. Kalabalık bir pazarda annemizi kaybedersek hemen oradan uzaklaşıp eve
koşmalıyız.    

Etkinlik 2: Doğru Davranış Kutusunu Boya! 🎨

Aşağıdaki ikili durumlardan acil durumda yapılması gereken en doğru olan kutunun çerçevesini
boyayalım.

Mutfaktan gaz kokusu gelince derin
nefes alıp sakin kalmak ve
büyüklerimize söylemek.

Ocakta yoğun koku fark edince
ağlayarak odanın içinde sağa sola

koşuşturmak.

Etkinlik 3: Başıma Bir Şey Gelirse Kimden Yardım İsterim? 🏹

Solda verilen acil durum mekanlarını, sağdaki yardım istenecek doğru görevlilerle ok çizerek
eşleştirelim.

🏫 Okul bahçesinde koşarken düşüp
bacağım çok ağrıdığında... 

🏠 Evde oyun oynarken mutfaktan
kötü kokular geldiğinde... 

🎡 Kalabalık parkta gezerken ailemi
kaybedip yalnız kaldığımda... 

 Evdeki Aile Büyüklerim

 Nöbetçi Öğretmenim

 Polis veya Güvenlik Görevlisiinif
def

ter
i.c

om
 BE

HL
ÜL

 HO
CA

   
   

   
  s

inif
def

ter
i.c

om



Sayfa 2 / 2

🌟 Bu harika çalışma sayfası sinifdefteri.com için BEHLÜL HOCA tarafından hazırlanmıştır. 🌟

Etkinlik 4: Hayat Kurtaran Numarayı Kendin Yaz ve Boya! ☎️

Bütün acil durum numaraları tek bir çatıda birleşti. Hayat kurtaran bu numarayı yuvarlakların
içine sırayla yazıp içini boyayalım!

ACİL ÇAĞRI NUMARAMIZ:   

(Unutma! Yangın, kaza, zehirlenme ve kaybolma gibi durumlarda sadece bu numarayı ararız!)

Etkinlik 5: Acil Durum Kahramanlarını ve İşaretlerini İncele! ⛑️

Aşağıdaki boş alanlara POLİS, İTFAİYE VE AMBULANS resmi yapalım.

AMBULANS İTFAİYE POLİS

Etkinlik 6: Değerlendirme Zamanı Test Soruları 🏆

Soruları dikkatlice okuyıp doğru olan seçeneğin harfini yuvarlak içine alalım.

Soru 1: Pazarda alışveriş yaparken bir
anda annemizi göremezsek ilk önce ne
yapmalıyız?

A) Olduğumuz yerde durup
beklemeliyiz.
B) Hızlıca pazarın dışına kaçmalıyız.
C) Tanımadığımız birinin arabasına
binmeliyiz.

Soru 2: Açıkta satılan, tarihi geçmiş
yiyecekleri yersek başımıza hangi acil
durum gelebilir?

A) Gaz kaçağı kokusu alırız.
B) Zehirlenme ve karın ağrısı yaşarız.
🤢

C) Trafik kazası yapabiliriz.

Soru 3: Yolda yürürken iki arabanın
çarpıştığını gören Umut, hemen hangi
numarayı aramalıdır?

A) 1 - 5 - 5 📞
B) 1 - 1 - 2 🚨
C) 1 - 1 - 0 🚒

Soru 4: Aşağıdaki durumlardan hangisi
bir acil durum örneğidir?

A) Kalemimizin ucunun kırılması
B) Merdivenden düşüp kalkamamak �
C) Uykumuzun gelmesi ve esnemek
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