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HAYAT BİLGİSİ — AFETLER VE ACİL DURUMLARDA NE YAPMALIYIZ?

Adı Soyadı:
_______________________________

Sınıfı / No: 3/___ -
_________

Öğretmen:
_________________

🚨 Unutma: Sakin Kalmak ve Doğru Bilgi Hayat Kurtarır!

Deprem, sel ve yangın gibi doğa olayları ile ani kazalar ve yaralanmalar birer acil durumdur. Bu durumlar

gerçekleştiğinde nereye sığınacağımızı, binayı nasıl tahliye edeceğimizi ve tek numara olan 112 Acil Çağrı

Merkezi'ni nasıl arayacağımızı çok iyi bilmeliyiz.

🔴 Etkinlik 1: Doğru mu, Yanlış mı?

Aşağıdaki ifadeler doğru ise D dairesini, yanlış ise Y dairesini kurşun kaleminizle boyayınız.

D Y Afet sonrasında binadan hızlıca kaçmak için asansörü kullanmak en güvenli yoldur.

D Y Binayı boşaltırken yeşil zemin üzerine beyaz renkli acil çıkış yönlendirme levhalarını takip etmeliyiz.

D Y
"Geri dönün!" uyarısı yapılana kadar eşyalarımızı almak için bile olsa afet bölgesindeki binaya

girmemeliyiz.

D Y Acil Durum Bilgi Kartımızı hazırlayarak her zaman çantamızda veya üzerimizde bulundurmalıyız.

D Y
Okulda bir kaza veya yaralanma olduğunda durumu öğretmenlerimize haber vermeden kendimiz

çözmeliyiz.

✍️ Etkinlik 2: Acil Durum Kelimelerini Yerleştir (Boşluk Doldurma)

Toplanma Alanı 112 Acil Durum Çantası Sakin AFAD

1. Afet ve acil durumlar sonrasında binayı hızlıca terk ederken önceden hazırladığımız 'nı

yanımıza almalıyız.

2. Deprem, yangın veya kaza gibi tüm acil yardım gerektiren durumlarda aramamız gereken tek numara

'dir.

3. Binayı güvenli bir şekilde tahliye ettikten sonra ailemizle buluşmak üzere önceden belirlenen 

'na gitmeliyiz.

4. Afetlerin hemen ardından panik yapmamalı, kendimizi korumak için olabildiğince  kalmalıyız.

5. Ülkemizde meydana gelen büyük deprem ve sel gibi afetlerde arama-kurtarma çalışmalarını 

ekipleri yönetir.

⚡ Etkinlik 3: Yardım İsteme Eşleştirmesi

Aşağıda gerçekleşen acil durum olayları ile 112'nin yönlendireceği doğru ekipleri eşleştiriniz.

🔥 Evin çatısında başlayan büyük yangın

� Maç yaparken Ali'nin bacağını kırması

⚖️ Mahallede hırsızlık olayının yaşanması

🌊 Sel suları yüzünden evde mahsur kalmak

POLİS / JANDARMA EKİPLERİ

İTFAİYE EKİPLERİ

AFAD ARAMA-KURTARMA

AMBULANS VE SAĞLIK EKİBİ
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HAYAT BİLGİSİ — AFETLER VE ACİL DURUMLARDA NE YAPMALIYIZ?

Çalışma Yaprağı (Sayfa 2)

🎲 Etkinlik 4: Acil Durum Bilgi Yarışması (Puan Hesaplama)

Kerem, Selin ve Elif acil durum kuralları ile ilgili cümleler kurmuşlardır. Her Doğru cümle için +100 Puan alacaklar, her Yanlış

cümle için ise -25 Puan kaybedeceklerdir. Çocukların puanlarını hesaplayıp ilgili boşluğa yazınız ve yanlış cümlelerin doğrularını

altındaki alana yazınız.

KEREM'İN CÜMLELERİ SELİN'İN CÜMLELERİ ELİF'İN CÜMLELERİ

1. "Afet anında panikle balkona

koşarım." (Y)

2. "Tahliye olurken yönlendirme

levhalarını izlerim." (D)

1. "Yangın dumanını görünce hemen 112'yi

ararım." (D)

2. "Tahliye sonrasında binanın hemen

dibinde beklerim." (Y)

1. "Asansör yerine merdivenleri

kullanırım." (D)

2. "Afet çantamı yanıma almadan

çıkarım." (Y)

Kerem'in Puanı: ........... Selin'in Puanı: ........... Elif'in Puanı: ...........

Yukarıdaki Yanlış Cümlelerin Doğrularını Yazalım:

Kerem'in 1. Cümlesinin Doğrusu: Afet anında balkon ve pencerelerden uzak durmalıyız.

Selin'in 2. Cümlesinin Doğrusu: Binayı boşalttıktan sonra güvenli toplanma alanına gitmeliyiz.

Elif'in 2. Cümlesinin Doğrusu: Binayı hızlıca boşaltırken afet ve acil durum çantamızı yanımıza almalıyız.

📇 Etkinlik 5: Benim Gözümden Acil Durum Bilgi Kartı

Olası bir afet ve acil durumda yetkililerin size ve ailenize ulaşabilmesi için aşağıdaki bilgi kartını doldurunuz.

🚨 ACİL DURUM BİLGİ KARTI

Öğrencinin Adı Soyadı: Kan Grubu:

Veli Adı Soyadı ve Telefonu: Yakın Bir Akraba Telefonu:

Ev Adresi:

❓ Etkinlik 6: Çoktan Seçmeli Değerlendirme Testi

1. 112 Acil Çağrı Merkezini arayan bir kişi görevliye bilgi

verirken aşağıdakilerden hangisini yapmalıdır?

A) Heyecanla bağırarak hızlıca konuşmalı

B) Sakin olmalı, olay yerini ve adresi kısa ve net şekilde

tarif etmeli

C) Telefonu kapatmadan önce arkadaşlarını aramalı

2. Deprem sarsıntısı bittikten sonra binayı tahliye

ederken hangisini yapmamız yanlıştır?

A) Afet çantamızı yanımıza almak

B) Sırayla ve hızlı adımlarla çıkışa ilerlemek

C) Merdivenlerde birbirimizi iterek koşmak

3. Sınıfta oyun oynarken arkadaşımız Mert dengesini

kaybedip düştü ve kolu incindi. İlk olarak ne
yapmalıyız?

A) Hemen en yakınımızdaki öğretmene veya nöbetçi

öğretmene haber vermeliyiz

B) Kolunu kendi başımıza çekip düzeltmeye çalışmalıyız

C) Kimseye söylemeden oyuna devam etmeliyiz

4. Deprem veya sel sonrasında tahliye ettiğimiz

binalarla ilgili hangisi doğrudur?

A) Yetkililer "Geri dönün!" uyarısı yapmadan içeri

girmemeliyiz

B) Oyuncaklarimizi almak için hemen eve koşmalıyız

C) Binanın hemen giriş kapısında beklemeliyiz

5. Aşağıdaki acil durumların hangisinde arama
kurtarma faaliyeti için AFAD ekiplerinden destek
istenir?

A) Sokakta kedinin ağaçta mahsur kalması durumunda

B) Deprem sonrasında göçük altında kalanların

kurtarılmasında

6. "Acil Çağrı Merkezini gereksiz yere meşgul etmek..."
ne gibi olumsuz bir sonuca yol açar?

A) İtfaiyenin daha hızlı gelmesini sağlar

B) Gerçekten yardıma ihtiyacı olan insanların

kurtarılmasını geciktirir

C) Telefon hatlarının temizlenmesine yardımcı olurdefteri.c
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C) Evde elektrik prizinin bozulması durumunda

7. Acil durum bilgi kartı hazırlamanın temel amacı
aşağıdakilerden hangisidir?

A) Sınıfta arkadaşlarımıza göstermek

B) Afet sonrasında yetkililerin bize ve ailemize hızlıca

ulaşmasını sağlamak

C) Alışveriş yaparken indirim kazanmak

8. Tahliye anında binadaki yeşil ve beyaz yönlendirme
tabelaları bize neyi gösterir?

A) Okul kantininin nerede olduğunu

B) Güvenli acil çıkış kapılarını ve kaçış yollarını

C) Sınıf dolaplarının yerlerini

d


