HAYAT BILGISi: DAVRANISLARIMIZIN ETKILERI (BiZi VE CEVREMIZi ETKILEYENLER)

Adi Soyad: Sinifi / No: .......

.................... Puan: .............

Davranislarimizin Etkisi: Toplu hélde yasadigimiz icin davranislarimiz hem bizi hem de diger insanlari dogrudan etkiler. Olumlu
davranislarimiz (nazik olmak, esyalari izin alarak kullanmak, 6zir dilemek) cevremizle sevgi, saygi ve given duygularini gelistirir. Ancak
oyun oynarken kurallara uymamak, sinifta ders sirasinda dikkat dagitmak ve arkadaslarimiza saygisizca davranmak gibi olumsuz
davranislar ise hepimizi huzursuz ve mutsuz eder, arkadaslik iliskilerimize de ciddi zararlar verir.
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Guleryliz, nezaket ve sevgi dolu giiven bagi

I ETKINLIK 1: KITAPTAKi TABLOYU TAMAMLAYALIM (DURUM ANALIZi)

Asagidaki davranislari sergiledigimizde olusacak sonuglari tablodaki bos yerlere yaziniz.

Hic yalan s6ylemezsem... Kendimi huzurlu ve dirist hissederim.

Yere diisen arkadasima yardim edersem...

Oyun oynarken kurallara uymazsam...

Arkadasim konusurken soziinii kesmeden
dinlersem...

Oyunu kazanan arkadasimi tebrik edersem...

I ETKINLIK 2: DOGRU MU, YANLIS MI? (DOGRU-YANLIS)

Cumlelerin basindaki bosluklara dogru ise D, yanlis ise Y yaziniz.

PO

Olumsuz Davranislarimiz

[

Saygisizlik, yalan ve kirici bencillikler

Arkadasim bana her zaman givenir.

() Teneffuslerde sinifi havalandirmak hem kendimizi hem de arkadaslarimizi hastaliklardan korur.

()  Sinificinde top oynamak ders arac gereclerine zarar verebilecegi icin olumsuz bir davranistir.

()  Arkadasimizin esyasini ondan izin istemeden, gizlice alip kullanabiliriz.

()  Hatal bir davranis yaptigimizda arkadaslarimizdan 6zir dilemek aramizdaki saygiyi artirir.

()  Olumsuz davranislar yalnizca cevremizdeki insanlari Gzer, bizim mutlulugumuzu hig etkilemez.

| ETKiNLIK 3: KELIMELERi YERLESTIRELIM (BOSLUK DOLDURMA)

Asagidaki climlelerde bos birakilan yerleri kutudaki uygun kelimelerle doldurunuz.

[ Oziir Dilemek ] [ Huzursuz ] [ Kurallara ] [ Zarar ] [ Giiven ]

1. Arkadaslarimiza dirist ve nazik davranmak, aramizdaki ..............cecccveeconneeces duygusunu gelistirir.

2. Hakli veya haksiz her durumda birinin tarafini tutmak arkadaslk iliskilerine ............ccoooeeecccce.

3. Arkadasimizi istemeden kirdigimizda ondan ... erdemli bir davranistir.

4. Sinif icinde sergilenen bencilce ve kaba davranislar tim sinifi MUtsuz ve ...

5. Oyunlarda mizik¢ilik yapmamali, oyunu eglenceli kilmak igin her zaman ........cccccocoeeveccvveenene

.......... verebilir.

... eder.

... uymaliyiz.

Sayfa 1/ 2 - sinifdefteri.com - BEHLUL HOCA



HAYAT BILGISi: DAVRANISLARIMIZIN ETKILERI (BiZi VE CEVREMIZi ETKILEYENLER)

| ETKiNLIiK 4: BULMACA KELIMELERiNi SINIFLANDIRALIM (KATEGORIZE ETME)

Kitabimizdaki bulmacada gizlenen karakter 6zelliklerini Olumlu ve Olumsuz olarak ayirip uygun siituna yaziniz.

E Yalan - Saygisiz - Kiskang - Bencil - Sinirli - Glivenilir - Neseli - Diiriist - Uyumlu - Nazik - Kaba E
5 OLUMLU TUTUM VE DAVRANISLAR & OLUMSUZ TUTUM VE DAVRANISLAR
1 1.
2 2.
3 3.
4 4.
5 5.

| ETKINLiK 5: DURUM VE KAVRAM ESLESTIRMESi (ESLESTiRME)

Soldaki davranis 6rneklerini sagdaki en uygun kavramla eslestirip ortadaki kutuya harfini yaziniz.

A. Oyunu kaybedince 6fkelenmeyip kazanan arkadaginin elini R "
D tlik ve G
sikip tebrik etmek. C] Urdstlik ve Glven

B. Grup 6devinde sadece kendi istedigi konunun yaziimasinda

1srar edip baski kurmak [j Olumlu ve Olgun Davranis

C. Arkadasinin kalemini ondan tatli bir dille ve izin alarak 6diing

istemnek [j Bencillik (Olumsuz Davranis)

— —J _J

D. Yanlislikla arkadasinin resim kagidini yirtinca durumu
Nezaket ve S
gizlemeden hemen sdylemek. D ezaketve >ay9!

I ETKINLiK 6: COKTAN SECMELi SORULAR (TEST)

Soru 1: Sinifta kosarak top oynayan ve ders arag gereclerine Soru 2: Arkadaslik iligkilerimizi giiclendiren ve aramizdaki
zarar veren bir 6grenci icin hangisi sdylenebilir? sevgiyi artiran en temel olumlu davranis hangisidir?

A) Sadece kendi mutlulugunu distniyordur. A) Sadece kendi istedigimiz oyunlari oynamak.

B) Davranislarinin sonucunu distinmeden hareket ediyordur. B) Arkadasimizin sirlarini baskalarina anlatmak.

C) Cok kuralli ve diizenli bir 6grencidir. C) Arkadasimiza karsi her zaman dirist ve guvenilir olmak.
Soru 3: "Ders sirasinda arkadasimizin kalemini izin almadan Soru 4: Asagidaki davraniglardan hangisi cevremizdeki
sirasindan alirsak...” ciimlesi agsagidakilerden hangisiyle insanlari dogrudan huzursuz ve mutsuz eder?
tamamlanmalidir? A) Teneffuste sinifin pencerelerini agip havalandirmak.

A) Arkadasimizin bize olan glveni sarsilir. B) Oyun oynarken oyunun kurallarini kendi istegimize gore

B) Arkadasimiz bizimle gurur duyar. bozmak.

C) Aramizdaki arkadashk bagi cok daha giclu olur. C) Konusan bir arkadasimizin s6ziini kesmeden dinlemek.

4> BEHLUL HOCA'DAN BiR DUSUNCE BULUTU %

Sevgili cocuk, bugtin okulda arkadaslarina yaptigin en giizel olumlu davranisi ve onlarin sana nasil gllimsedigini asagiya yazar misin?
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